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宿泊者用スライドショー

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

埼玉県マスコット

「コバトン & さいたまっち」

加須げんきプラザ

ようこそ！加須げんきプラザへ

宿泊者スライド①

施設

案内
和室４ 洋室１７

浴室２ 身障者用１浴 室

食 堂

宿泊室

野外施設

体育館

埼玉県マスコット

「コバトン & さいたまっち」

研修室
第１～４研修室
音楽室、美術工芸室
和室研修室

テニスコート（クレー）
運動広場、野外炊事場

事務室

彩の国

埼玉県
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加須げんきプラザって？

社会教育施設（≠ホテル・旅館）

みんなで学ぶ・経験するための場所

みんなが気持ちよく学べる場所であってほしい

そのためにも…

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド②

埼玉県マスコット

「コバトン & さいたまっち」

１ 自分で考えて行動しよう

〇セルフサービス（自分のことは自分でやろう）が

基本です。

自主的、自律的に行動しましょう。

〇使ったものは元に戻しましょう。

〇いす、机、スリッパの整とんをしましょう。

〇荷物を管理して、忘れものをしないようにしましょう。

〇大きな声を出したり、ロビーを走ったりしてはいけません。

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド③

埼玉県マスコット

「コバトン＆さいたまっち」
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２ 健康に過ごそう
〇うがい・手洗いをしましょう。

〇まめに体温を測定、健康チェックをしよう。

〇発熱又は風邪の症状があるときは、

ムリせず、自宅で療養してください。

〇具合がわるくなったら、すぐ事務室へ！

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド④

埼玉県マスコット

「コバトン」

２ 健康に過ごそう
〇新型コロナウイルス感染症の拡大を防ごう。

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド⑤

埼玉県マスコット

「コバトン」基本的なこと

□まめにうがい・手洗い、手指消毒（手洗いは30秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗う）

□マスクの着用

□咳エチケットの徹底

□こまめに換気

□「３密」の回避（密閉、密集、密接）

□まめに体温測定、健康チェック

発熱の症状があったときは、事務室にお知らせください。
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２ 健康に過ごそう
〇吐いてしまった場合、職員が片付けます。

自分たちで片づけないで、事務室にお知らせください。

〇AED（自動体外式除細動器）は1階のエントランスホールに

ありますので、倒れた人がいたら、

すぐに事務室にお知らせください。

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド⑥

埼玉県マスコット

「コバトン」

３ 緊急事態の場合は
〇非常口を確認しておきましょう。

ようこそ！加須げんきプラザへ

宿泊者スライド⑦

彩の国

埼玉県

埼玉県マスコット

「コバトン」

・避難誘導の際は、

所員の指示に従って

ください。
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４ 時間とルールを守ろう

○食事の時間は決まっています。

・げんき食堂での配膳、後片付けはセルフサービスです。

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド⑧

埼玉県マスコット

「コバトン 」

げんき食堂の営業時間

朝 食 ７時３０分～８時３０分

昼 食 １２時００分～１３時００分

夕 食 １７時３０分～１９時００分

この時間帯で、団体ごとに食べていただきます。
（代表の人と打ち合わせて決めます。）

食堂の入口

げんき食堂

４ 時間とルールを守ろう

○入浴（風呂）時間は、22時30分までです。

・団体ごとに入浴していただきます。時間は代表の人と打ち合わせて決めます。

・浴室に石けんはありますが、シャンプー、ボディソープ、タオルや

バスタオル、ドライヤーはありません。

・脱衣所に忘れものをしないようにしてください。

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド⑨

埼玉県マスコット

「コバトン」

風呂の入口にあるホワイトボードに
団体ごとの時間を書いておきます。 脱衣所 浴室
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４ 時間とルールを守ろう

○最後に入浴した団体の人は

①浴槽のお湯をぬいてください。

②桶や腰掛をまとめてください（ピラミッド型）。

③窓を開けて、網戸を閉めてください。

④換気扇をまわしてください。

⑤電気を消してください。

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド⑩

ピラミッド型にまとめてください。

埼玉県マスコット

「コバトン＆さいたまっち」

４ 時間とルールを守ろう
〇宿泊室で使うシーツと枕カバーは、

１６時３０分までにげんき食堂入口近くの

棚に団体ごとに用意しておきます。

〇自分たちで分けて、ふとんを敷いてください。

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド⑪

１人につきシーツ２枚・枕カバー１枚です。

〇セルフサービス（自分のことは自分でやろう）が基本です。

〇宿泊期間中、同じシーツを使用してもらいます。

汚れてしまった場合は、事務室にお知らせください。 埼玉県マスコット

「コバトン」
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宿泊者スライド⑫

ふとんのしきかた

①ベットパットを
ベットの上に広げます。

②１枚目のシーツを
ベットにかぶせます。

①

②

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

宿泊者スライド⑬

ふとんのしきかた

④ ④毛布を③の上にしきます。

枕を置くところ
を残します。

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

③ ③もう１枚のシーツを②の
上にしきます。
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宿泊者スライド⑭

ふとんのしきかた

⑤

⑥

⑤かけ布団を④の上にしき、
2枚目のシーツを上に折り返します。

⑥枕カバーをした枕を置いたら、
２枚のシーツの間に寝てください。

枕をおくところから
シーツを上に折り返します。

埼玉県マスコット

「コバトン & さいたまっち」

４ 時間とルールを守ろう
〇宿泊室での飲食は禁止しています。
飲み物は、各ロビーでお願いします。

他にも
・飲酒はできません。
（事前に許可申請をした団体のみ、食堂でのみ可能です。）

・宿泊室でドライヤーは使わないでください。
・喫煙は所定の場所でお願いします。

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド⑮

埼玉県マスコット

「コバトン＆さいたまっち」
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４ 時間とルールを守ろう
○２１時３０分以降は玄関・出入口の鍵をしめます。

出入りはできません。

（どうしても外出する必要があるときは、事務室にお知らせください。）

○２３時消灯です。

○７時までに起床しましょう。

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド⑯

埼玉県マスコット

「コバトン」

来た時よりも美しく

〇宿泊室を出る前に、そうじ機を使ってきれいにしましょう。

〇窓のカギを閉めて、カーテンを束ねましょう。

〇スリッパの番号を確認しましょう。

〇ごみは持ち帰りましょう。

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

宿泊者スライド⑰

埼玉県マスコット

「コバトン」

４ 時間とルールを守ろう
○起床（７時）

清掃（７時～７時３０分）

朝食（７時３０分～８時３０分）



2020/5/21

10

宿泊者スライド⑱

埼玉県マスコット

「コバトン」

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県

４ 時間とルールを守ろう
○使い終わったシーツと枕カバーは、

１階の廊下の回収ボックスに

入れてください。

回収ボックス

宿泊者スライド⑲

〇退所する日の朝（８時４５分から）

部屋の点検を行います。

〇正しくたためていないと、やり直しになります。

〇部屋にもたたみかたの写真があります。

よく見て、たたんでください。

埼玉県マスコット

「コバトン＆さいたまっち」

ふとんのたたみかた
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たてに折ります。

１ かけぶとん①

宿泊者スライド⑳

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

宿泊者スライド㉑

よこに折ります。

１ かけぶとん②

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた
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宿泊者スライド㉒

１ かけぶとん③

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

完成です。
折り目を通路側にして
ベッドの上に置いて
ください。

〇〇

× ×

折り目（通路側）

宿泊者スライド㉓

正しくたためているか
最後にチェック
しましょう。

埼玉県マスコット

「コバトン」

ふとんのたたみかた

１ かけぶとん④
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宿泊者スライド㉔

２ もうふ①

たてに折ります。

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

宿泊者スライド㉕

よこに折ります。

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

２ もうふ②
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宿泊者スライド㉖

もう一度、
よこに折ります。

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

２ もうふ③

宿泊者スライド㉗

完成です。
折り目を通路側にして
ベッドの上に置いて
ください。

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

２ もうふ④
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かど

角をそろえる。

宿泊者スライド㉘

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

２ もうふ⑤ 正しくたためているか
最後にチェック
しましょう。

折り目の向きに注意してください。

宿泊者スライド㉙

和室の場合
押し入れに
かさねて
しまいます。

埼玉県マスコット

「コバトン ＆さいたまっち」

ふとんのたたみかた
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宿泊者スライド㉚

３ ベットマット①

たてに折ります。

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

宿泊者スライド㉛

よこに折ります。

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

３ ベットマット②
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宿泊者スライド㉜

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

３ ベットマット③

完成です。
折り目を通路側にして
ベッドの上に置いて
ください。

宿泊者スライド㉝

折り目の向きに注意してください。 埼玉県マスコット

「コバトン＆さいたまっち」

ふとんのたたみかた

正しくたためているか
最後にチェック
しましょう。

３ ベットマット④
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宿泊者スライド㉞

４ まくら

ベッドマットの上に置きます。

埼玉県マスコット

「コバトン」

ふとんのたたみかた

○

××

宿泊者スライド㉟

埼玉県マスコット

「コバトン」

ふとんのたたみかた

和室の場合

押し入れに
かさねて
しまいます。

正しくたためている最後にチェックしましょう。
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宿泊者スライド㊱

５ しきぶとん（和室の場合）①

３ぶんの１

１／３折ります。

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

宿泊者スライド㊲

３ぶんの１

さらに１／３
折ります。

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

５ しきぶとん（和室の場合）②
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宿泊者スライド㊳

完成です。
向きをそろえて
押し入れに
しまって
ください。

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

５ しきぶとん（和室の場合）③

宿泊者スライド㊴

埼玉県マスコット

「さいたまっち」

ふとんのたたみかた

５ しきぶとん（和室の場合）④

正しくたためているか
最後にチェック
しましょう。

折り目の向きに注意してください。
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宿泊者スライド㊵

ふとんのたたみかた

埼玉県マスコット

「コバトン」

使い終わったシーツと枕カバー

１階の廊下の回収ボックスに

入れてください。

回収ボックス

げんきプラザは

みなさんの

「やってみよう」

を応援します

埼玉県マスコット

「コバトン & さいたまっち」

ようこそ！加須げんきプラザへ
彩の国

埼玉県


