
令和３年度 げんき・いきいき事業チャレンジ体験 開催要項 

１ 趣 旨   学校生活に不安のある児童・生徒とその家族を対象に、個別相談、スポーツ活

動、野外活動、手作り体験等の様々な体験活動を通して、参加者相互の交流を図

ります。 

２ 主 催   埼玉県立加須げんきプラザ 

３ 開催日時  令和４年 ２月１２日（土）９：３０～１５：３０（予定） 

                  （受付９：１５～） 

４ 対象・定員  埼玉県内在住で学校生活に不安のある小・中学生とその家族 

                            ４家族（２０名程度） 

５ 費 用   小・中学生 ２，０００円 大人 ５００円（保険料３００円含む） 

６ 日 程    ＜ 午前 ＞ 親子で活動を行う 

時間 活  動  内  容 

 9:15 

 9:30 

   

11:45 

受付開始【美術工芸室】 

開会行事（本事業の趣旨・本日の流れについての確認） 

①体験：手打ちうどんづくり体験 

試食・片付け・休憩 

       ＜午後１＞ 美術工芸室に集合し、午後の日程・活動の確認等 

時間 活  動  内  容 

13:00 

 

午後の流れの説明【美術工芸室】 

 午後の活動について、講師紹介・参加者自己紹介 等 

       ＜午後２＞ 子どもはものづくり、保護者は相談 

時間 午後の活動内容(子供) 時間 午後の活動内容(大人) 

13:10 

 

 

13:30 

●人間関係づくりプログラムグラ 

 ム（かんたんなアイスブレイク） 

      【美術工芸室】 

②体験：鯉のぼりの色付け体験 

      【美術工芸室】 

13:10 個別相談 

③個別相談【第３研修室】 

・1家族 20分で入替わる 

・相談終了後美術工芸室へもどる 

・講師休憩 10分 

④待合相談【和室】 

 相談を待つ保護者同士の待合相談 

       ＜午後３＞ 美術工芸室に全員集合したら、閉会行事 

時間 活  動  内  容 

15:15 

15:30 

閉会行事【美術工芸室】（ふりかえり・アンケートの記入提出） 

解散（予定） 

７ 申込方法  令和４年 １月２３日（日）までに、はがき・電子メール・FAX・電子申請で

申し込んでください（必着）。          ※定員を超えた場合は抽選 

８ 申込先   埼玉県立加須げんきプラザ 萩原・井野 
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