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宿泊利用の

手引き 

げんきプラザに宿泊する前に、御覧ください。 

なお、宿泊の際には、この手引きに加え、「新型コロナウ

イルス感染拡大防止のためのガイドライン」の最新版を遵守

していただきます。 

 
 
 

 
 

彩の国 
埼玉県 

令和4 年 

1 月21 日 
現在 

休所日：毎週月曜日（休日又は県民の日は開所）、年末年始（12月 29日～1月 3日） 

〒347-0032 埼玉県加須市花崎４５６ 
TEL 0480-65-0660 FAX 0480-65-8894 E-mail g6506601@pref.saitama.lg.jp 

埼玉県立加須げんきプラザ 
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１．宿泊料金（宿泊施設使用料） 

 

  宿泊料については、宿泊の当日ごとにお支払いいただきます。現金でのお支払いのほか、二

次元コードによる決済が利用できます。利用可能な決済会社は「PayPay株式会社」です（Line 

Payアプリでの読み取りも可能です。）。なお、クレジットカード及び交通系ICカードは御利

用できません。 

 

宿泊料（1人1泊） 小中学生 高校生等 一般・学生 未就学児 

県内在住 ３００円 ５２０円 ８３０円 無料 

県外在住 ４５０円 ７８０円 １，２４０円 無料 

※  宿泊するときは、施設・設備の使用料は無料です（使用施設は事前に調整）。 

※  県内の小・中学校、義務教育学校、中等教育学校、高等学校、特別支援学校及び幼稚園

の児童生徒及び引率者が、教育課程に基づく活動で利用する場合は、無料となります。 

※ 障害者手帳等を御提示の方（付き添い１人を含む）は半額になります。 

 

  宿泊料には食事代を含みません。食堂などの食事する場所はありますが、食事は団体・グル

ープの代表者又は利用責任者（以下「代表者等」という）で手配してくださるようお願いしま

す。当プラザでは食事の提供は行っておりません。 

  また、宿泊に必要なシーツなど（１人シーツ２枚と枕カバー１枚）の貸出料金を別途申し受

けます。 

 

２．シーツなどの貸出料金 

 

  シーツなどの貸出料金は、後日、業者から団体・グループの代表者等に請求書が送付されま

すので、郵便振込でのお支払いになります。 

  当日、現金でのお支払いは、対応しておりませんので、御了承ください。 

シーツ代 

(R3.10.1から) 

１人分（シーツ２枚、枕カバー１枚） 

業者：株式会社小山商会北関東営業所 048-775-7311 
２１０円 

※ 宿泊期間中、シーツを取り替える場合は、同料金を追加していただきます。 

※ ベッドや布団等の寝具類を汚損した場合、別途洗濯料を請求させていただきます。 

 

 

宿泊利用 
の費用 
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３．予約の変更・取消（キャンセル料） 

 

 (1) 予約の変更・取消手続き 

   人数の変更や宿泊そのものを取り消す場合は、速やかに電話で御一報ください（加須げんき

プラザ TEL 0480-65-0660）。 

   お電話での一報後、宿泊の取り消しについては「宿泊予約キャンセル届」を提出してくださ

い【加須げんきプラザ FAX 0480-65-8894・E-mail g6506601@pref.saitama.lg.jp】。 

   「宿泊予約キャンセル届」につきましては、代表者等に「宿泊利用決定通知」を郵送させて

いただいた際、同封しています。また、各様式については、加須げんきプラザのホームページ

からダウンロードできます。 

 (2) キャンセル料  

   宿泊料については、埼玉県立げんきプラザ条例により、キャンセル料はかかりません。 

   シーツ代についてもキャンセル料はいただきませんが、キャンセルや変更はお早めに御連

絡くださるよう御協力をお願いします。 
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１．宿泊利用中の食事 

 

  加須げんきプラザには食堂がありますが、現在、食事の提供は行っておりません。食事は団

体・グループの代表者等で手配してくださるようお願いします。 

  なお、加須げんきプラザで飲食するときは食堂を御利用ください。 

  宿泊室での飲食は御遠慮ください。また、げんきプラザは社会教育施設であることから、施

設内での飲酒は禁止となっています。 

 

食堂の利用時間 
7時30分～10時00分 11時30分～14時30分 17時～21時30分 

（朝 食） （昼 食） （夕 食） 

※ 食堂は最大100人まで御利用いただけます。 

※ 朝食、昼食及び夕食の各時間帯の間には清掃が入ります。 

 

２．食堂の利用 

 

 (1) 入所日の昼食を除き、食堂の利用時間内であれば、自由に食事をしていただいて結構です

が、「活動計画書」に時間を明記してください。デリバリーなどの食事の受け取り・支払いは

代表者等が行ってください。なお、業者によっては出たごみを回収してくれます。 

 (2) 食堂には、冷蔵庫と電子レンジ、電気ポットがありますが、容量に限りがありますので、

使用を制限させていただくことがあります。また、食品衛生上の観点から生鮮食品を冷蔵庫

に保管することは御遠慮くださるようお願いします。それ以外のものは団体・グループ名を

記載するなどして各自で管理してください。 

 (3) げんきプラザは社会教育施設であることから、飲酒は禁止となっています。 

 

３．外出する場合 

 

  ２１時３０分から翌朝８時２０分までは玄関（外扉）を施錠して、館外への出入りを原則禁

止しています。消灯時間は２３時です。 

  

宿泊利用 
の食事 
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４．地域（加須げんきプラザ近辺）のお店紹介（五十音順） 

 

  加須げんきプラザの近辺でデリバリーなどができるお店を紹介させていただきます。 

  ご注文の際、加須げんきプラザを宿泊利用することを伝えていただきますと、スムーズに手

配できるかと存じます。 

株式会社 いずみ寿司     TEL 0480-61-3116  FAX 0480-61-0967 

 

住所 加須市多門寺 170 

営業時間 6時 00分～17時 00分 

定休日 無休 

受付・ 
受け渡し時間 

ご注文受付 8時 00分～17時 00分 
受け渡し時間 6時 30分～18時 00分（朝食・昼食・夕食） 

おすすめメニュー 

・幕の内や助六寿司、おにぎりのお弁当はもちろん加須ブランド豚の
香り豚や、地元の野菜を使用した地産のお弁当もございます。 
・会議、イベント、スポーツ等の用途、ご予算に合わせてオリジナル
でお作りすることも可能です。お問合せください。 

注意事項 

・ご予約専門の仕出し店です。前日 12時までにご注文をお願いしま
す。当日のご注文はお受けできない場合がございます。 
・3食からデリバリー可。それ以下はお問合せください。 
・100食を超えるご注文の場合は 3日前までにご連絡お願いします。 

支払い方法 
現金・請求書・クレジットカード（VISA、MASTER、JCB）、QUIQPAYな
ど 

変更・キャンセル 
納品日前日午前中までにお願いします。それ以降の変更・キャンセル
はお問合せください。 

 

本家 かまどや 加須花崎店             TEL 0480-67-2135 

 

住所 加須市花崎北 1-34-3（加須げんきプラザから徒歩 10分） 

営業時間 
10時 00分～14時 00分 17時 00分～20時 00分 
（土曜日は 10時 00分～13時 30分） 

定休日 無休 

デリバリー時間 10時 30分～11時 00分（昼食） 

おすすめメニュー 
・ミックスグリル弁当 ・カラアゲ弁当 ・デミグラスハンバーグ弁当 
・牛焼肉弁当 ・ロースカツカレー ・ザ幕の内 ・他チラシメニュー 

注意事項 

・デリバリーは 5,000円以上からとなります。配達先件数に限りがご
ざいますのでお早めにご注文ください。 
・テイクアウト含め大量のご注文の場合、１週間前までにご注文くだ
さい。 
・容器の回収は行っておりません。 

支払い方法 現金のみ 

変更・キャンセル キャンセル料は基本かかりませんが、早めにご連絡ください。 

テイクアウト可 

デリバリー可 

持ち帰り弁当 

テイクアウト可 

昼のみデリバリー可 
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手造り弁当 島田                  TEL 0480-65-1025 

 

住所 加須市久下 5-20-18 

営業時間 9時 00分～19時 30分（13時 30分～16時 00分は準備中） 

定休日 木曜日 

デリバリー時間 
原則 9時 00分～19時 30分（昼食・夕食） 
（9時以前にデリバリーが必要な場合はご相談ください） 

おすすめメニュー 50種類以上のお弁当があります。 

注意事項 

・デリバリーは５個以上からになります。 
・テイクアウトもできます。 
・前日までにご注文ください（大量のご注文の場合は早めにご連絡く
ださい）。 

支払い方法 現金のみ 

変更・キャンセル キャンセルは前日までですが、早めにご連絡ください。 

 

 

 

じゃぱん亭 加須上鳩山店  TEL 0480-66-3148 FAX 0480-66-3158 

 

住所 加須市南大桑 1297-1（加須げんきプラザから車で 10分） 

営業時間 9時 00分～15時 00分  17時 00分～20時 00分 

定休日 木曜日 

おすすめメニュー 
・スポーツ弁当 ・じゃぱん亭ランチ ・チキン南蛮弁当 
・のり弁当 ・幕の内弁当 ・他チラシメニュー 

注意事項 
・大量のご注文の場合、電話又は FAXで１週間前までにご注文くださ
い（20円引きとなります）。 

支払い方法 現金のみ 

変更・キャンセル キャンセル料は基本かかりませんが、早めにご連絡ください。 

 

 

  

テイクアウト可 持ち帰り弁当 

デリバリー可 テイクアウト可 持ち帰り弁当 
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株式会社 DCF（ﾃﾞｨｰｼｰｴﾌ）          TEL 048-563-3344 

 

住所 羽生市南 6-17-6 

営業時間 9時 00分～18時 00分 

定休日 無休 

デリバリー時間 11時 30分～18時 00分（昼食・夕食） 

おすすめメニュー 加須げんきプラザ特価弁当 

注意事項 
・デリバリーは１万円以上（税別）からになります。 
・ご注文受付は利用日から１週間前までとなります。 

支払い方法 現金・請求書・PayPayなど（クレジットカードは応相談） 

変更・キャンセル ・当日キャンセル（数量変更の場合も）100％ 

ホームページ https://www.dcf-communication.com/ 

 

 

 

３ど１屋（サンドイッチ屋）パプリカ         TEL 0480-65-7470 

 

住所 加須市花崎北 1-25-14（加須げんきプラザから徒歩 10分） 

営業時間 7時 00分～17時 00分（モーニング・ランチ） 

定休日 火曜日・水曜日 

受付時間 7時 00分～17時 00分（3日前まで御注文ください。） 

受け渡し時間 店頭受け渡し・デリバリー11時まで（朝食・昼食） 

おすすめメニュー 
・手作りサンドイッチ 
・季節のサンドイッチ 

注意事項 
・デリバリーは 3食以上からとなります。 
・大量の御注文の場合、50食までとさせていただきます。 
・包装の回収は行っておりません。 

支払い方法 現金のみ 

変更・キャンセル 納品日の２日前から 100％ 

 

  

テイクアウト可 店内可(28席) サンドイッチ・喫茶 デリバリー可 

デリバリー可 宅配弁当 



- 7 - 

 

 

 

富士会館 Fuji-Kaikan             TEL 0480-73-3085 

 

住所 加須市戸崎 274‐3 

営業時間 ８時～17時 

定休日 日曜日、GW 

デリバリー時間 ８時 30分～17時（昼食・夕食） 

おすすめメニュー 
栄養バランスのよい日替わり弁当（健康ランチ弁当、レディース弁当
など）がおすすめです。 

注意事項 

・注文（宅配）は日替わり弁当は３食以上、日替わり弁当以外（天
重、オードブルなど）は１種類のみで１万円以上（税込）からになり
ます。 
・容器は回収させていただきます。 
・注文の受付は利用日から３日前までとなります。 

支払い方法 現金・請求書 

変更・キャンセル 利用日から６日前以降（定休日除く）は 100％のキャンセル料 

ホームページ https://www.fujikaikan.co.jp 

 

 ◯ 紹介させていただいたお店以外でも、自由に食事を手配していただいて構いません。 

 ◯「緊急事態宣言」や「蔓延防止等重点措置」等の制限（以下「制限」）の発出されている期間 

  は、食事ができる場所を指定もしくは限定させていただくことがあります。 

  

デリバリー可 宅配弁当 
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５．加須げんきプラザが企画するアクティビティ（体験活動） 

 

  ２日目以降の昼食には、加須げんきプラザが企画するアクティビティを活用することもでき

ます。まずは、宿泊予約する際に、希望する体験活動の日程や人数などを御相談ください。 

  材料費などの実費を体験活動の終了後にお支払いいただきます。費用は、活動内容により異

なりますので、事前の打ち合わせなどで御確認ください。 

 

①手打ちうどん 

 づくり体験 

（美術工芸室） 

原則、９時３０分に開始します。 

ボウル・うどん板・のばし棒・うどん粉等は加須げんきプラザで用意し

ます。ただし、材料費がかかりますので事前にお問い合わせください。 

②ピザづくり体験 

（美術工芸室） 

原則、９時３０分に開始します。 

ボウル・ピザ板・のばし棒・ピザカッターなどは加須げんきプラザで消

毒したものを用意しますので、薪・食材・食器などを御用意ください。 

ピザにトッピングする食材は、火を通さなくても食べられるものを準備

ください（生肉、魚介類（ボイル済みも含む）は避けてください。）。 

③野外炊事体験 

（野外炊事場・雨

天不可） 

原則、９時３０分に開始します。  

飯ごう・かまどセットなどは加須げんきプラザで用意しますので、米な

どの食材や薪・洗剤などを御用意ください。カレーライスなど、おかず

の用意はお任せします。職員は火おこし・飯ごうの指導を行います。 

 

 

 

※「制限」の発出されている期間は、希望に沿えない場合があります。 
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１．げんきプラザとは  

 

体験活動を通した心豊かな青少年の育成と県民の生涯学習の振興を図るため設置された社会

教育施設です。「子供から大人まで県民が活動し交流することで、ともに元気になる広場」

としての運営を目指しています。 

利用計画を持つ（宿泊のみでは利用できません）原則として５人以上の団体・グループな

ら、子供から大人までどなたでも御利用いただけます（宗教的活動、政治的活動及び営利活

動には利用できません）。 

 

２．加須げんきプラザで利用できる施設・設備 

  

宿 

泊 

施 

設 

 

宿泊室 
定員100人 

和室（８人）４室・洋室（４人）17室 

食 堂 定員100人 

浴 室 大浴場・中浴場（宿泊棟２階）・身障者用（宿泊棟１階） 

洗面室 宿泊棟２階（洗面台10）・宿泊棟１階（洗面台８） 

研修室 

第１研修室（100人）  音楽室（60人） 

第２研修室（45人）  美術工芸室（32人） 

第３研修室（27人）  和室研修室（20人） 

第４研修室（27人） 

体育館 
バレーボール・バスケットボール（各２面） 

バドミントン・インディアカ・卓球（各６面） 

野外施設 
テニスコート（クレーコート４面） 

野外炊事場・運動広場（60m×70m） 

 

  

ようこそ！ 
加須げんきプラザへ 
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 【宿泊施設】 

宿泊室 

和室（15畳） 洋室（ベッド４台） 

  

浴 室 

大浴室（カラン数7） 中浴室（カラン数5） 

  

その他 

食堂（100席） 洗面室 

  

宿泊棟2階フロア 宿泊棟1階フロア 

  

 

 

３．加須げんきプラザが企画するアクティビティ（体験活動）など  

 

  加須げんきプラザが企画するアクティビティを活用してみませんか。 

  まずは、宿泊予約するときに希望する体験活動の日程や人数などを御相談ください。 

 

  【食べる】 手打ちうどんづくり体験、ピザづくり体験、野外炊事体験 

  【学 ぶ】 人間関係づくりプログラム 

  【歩 く】 ウォークラリー、地域フォト巡り 
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１．加須げんきプラザに宿泊したいと思ったら（宿泊当日までの流れ） 

 

  加須げんきプラザの宿泊当日までの手続きについては、代表者等が以下の手順に沿って進め

てください。 

 

○宿泊利用したい日を確認してください。 

 休所日は、毎週月曜日と年末年始（12月29日～１月３日）です。その他、施設

の保守点検等のために、臨時に休所することがあります。休所日の前日は宿泊す

ることができません。 

 月曜日が祝日法で定める休日、県民の日のときは開所します。  

○加須げんきプラザが予約の受付をしているか確認してください。 

 宿泊利用日によって、受付期間や方法が異なりますので、加須げんきプラザの

ホームページで御確認ください。 

 また、学校（埼玉県内の学校（幼稚園・幼保連携型認定こども園を含む）に限

ります。）が利用するときの予約の受付期間は、ホームページの「学校利用の予

約受付期間」を御覧ください。  

○空き状況を確認してください。 

 宿泊利用及び施設利用の状況は、ホームページを御覧いただいてから、電話

（0480-65-0660）でお問い合わせください。 

 げんきプラザを宿泊利用できるのは、活動計画を持つ5人以上の団体・グルー

プです。宿泊のみの利用はできませんので、加須げんきプラザの施設を活用した

研修活動や体験活動を実施してください。したがいまして、宿泊室が空いていて

も、活動する施設（研修室や体育館など）が空いていないときは宿泊できませ

ん。  

○利用料金を確認した上で、予約をしてください。  

 まずは、加須げんきプラザに電話（0480-65-0660）で予約を取ってください。 

 「宿泊利用申請書」を3週間前までに提出していただく必要がありますので、

遅くとも１か月前までに予約を取ってくださるようお願いします。 

○「宿泊利用決定通知」を郵送しますので、内容を確認してください。 

 加須げんきプラザで予約内容を確認したら、代表者等に「宿泊利用決定通知」

を郵送します。「宿泊利用申請書」とその他の必要書類の様式も同封します。 

 また、「宿泊利用の手引き（本書）」や利用のルールに関するパンフレット等

も同封しますので、代表者等においては、全ての利用者に対してげんきプラザの

宿泊に関するルールを周知・徹底してください。 

宿泊利用 
までの手順 

手順１ 

手順２ 

手順３ 

手順４ 

手順５ 



- 12 - 

 

○「宿泊利用申請書」とその他の必要書類を３週間前までに提出してください。 

 様式については、手順５で郵送したものか、加須げんきプラザのホームページ

からダウンロードしたものを使用してください。 

 「宿泊利用申請書」「活動計画表」「宿泊者名簿」及び「宿泊室割振表」は必

ず提出していただくものです。「指導依頼書」などは必要に応じて提出してくだ

さい。 

 提出期限は宿泊利用日の３週間前までです。提出については、来所、郵送又は

FAXで送信してください。FAXを送信した際は、必ず電話で確認してください。  

○食事の手配をしてください。 

 現在、食事の提供は行っておりませんので、食事は代表者等で手配してくださ

るようお願いします。本書 P.４～７で加須げんきプラザの近辺でデリバリーな

どができるお店を紹介しています。 

○下見の希望があれば、お電話ください。 

 代表者等による下見に応じますので、下見する日時を予約してください。でき

る限り平日の10時から16時までの間でお願いします。 

○当日、団体・グループでお越しください。 

 まずは代表者等が事務室にお声がけください。入所手続きとオリエンテーショ

ンを行います。 

○当日、宿泊料金をお支払いください。 

 宿泊利用料金については、現金のほか、二次元コードによる決済が利用できま

す。利用可能な決済会社は、「Pay Pay株式会社」です（Line Payアプリでの読

み取りも可能です。）。二次元コードによる決済を選択された場合は、領収書を

発行することができ兼ねますので、御了承ください。 

 なお、クレジットカード及び交通系ＩＣカードは御利用できません。 

 シーツ代は、後日、代表者等あてに請求書が送付されます。当日、現金でのお

支払いは対応しておりません。 

 

２．一般団体の宿泊利用時間及び活動施設の追加申し込み 

 

  一般団体の宿泊室利用時間は、入所日の１３時から退所日の８時４５分までとなりますが、

体育館等の活動施設については、入所日の午後から退所日の午前中までの利用となりますので、

入所日の午前中及び退所日の午後の利用施設の追加を希望される場合は、次のようにさせていた

だきます（なお、入所手続きは１３時以降になります）。 

  利用月の前月１日の９時３０分以降に電話でお申し込みください。希望の施設が空いている

場合は、日帰り利用と同様に有料にて予約することができます。 

  （例）６月２７日のご利用団体 → ５月１日９時３０分以降に予約可 

     ８月１６日のご利用団体 → ７月１日９時３０分以降に予約可 

     ※ １日が月曜日（休所日）の場合、翌開所日の９時３０分以降になります。 

  

手順７ 

手順９ 

手順 10 

手順６ 

手順８ 
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３．宿泊利用前に提出する書類（利用申請書等（○印は必須） ） 

 

  宿泊予約後、代表者等に「宿泊利用決定通知」と申請に必要な書類を郵送しますので、以下

の書類を「宿泊利用決定通知」に記載されている期日までに提出してください。 

  「宿泊利用申請書」などの以下の提出書類は加須げんきプラザのホームページからダウンロ

ードすることができます。FAX、郵送又は電子メールで受け付けます。  

  提出後に、参加人数が減ってしまった場合は、速やかに御連絡ください（予約時よりも参加

人数を増やすことはできません。） 。 

 

必須 提出書類 番号 ﾁｪｯｸ 

○ 宿泊利用申請書 ① □ 

○ 
活動計画書（必要に応じて団体作成の実施要項等の添付をお願いする

ことがあります｡） 
② □ 

○ 宿泊者名簿（氏名、年齢、住所等を記載してください。） ③ □ 

○ 宿泊室割振表（利用人数により調整があります。） ④ □ 

 使用料・入館料減額（免除）申請書   

 指導依頼書 （例：ピザづくり体験などの指導を依頼する場合）   

 野外炊事等用具利用申請書（例：野外炊事体験などをする場合）   

 

４．宿泊利用当日の携行品  

 

  筆記用具、ねまき(パジャマなど)、洗面用具、着替え、その他研修などの活動に必要なもの

をお持ちください。浴室にはシャンプー、ボディソープ、浴用タオル、バスタオル、ドライヤ

ーはありませんので、必要な場合はお持ちください。  
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１．宿泊利用できる時間 

 

 (1) 宿泊室 

入所日（初 日） １３時００分以降に入室できます。 

退所日（最終日） ８時４５分までに退室していただきます。 

 

 (2) 施設・設備 

   研修室・体育館の利用は、日帰り利用と同様に３区分です。 

利用区分 ① 午 前 ② 午 後 ③ 夜 間 

利用時間 

(入所日) 
9時00分～12時00分  13時00分 ～17時00分 18時00分～21時00分 

利用時間 

(退所日) 
9時00分～ 12時00分  13時00分～ 17時00分  18時00分～21時00分 

   ※ 施設・設備を続けて使用するときは、利用区分の間（12時～13時・17時～18時）も利用

することができます。 

   ※ 一般団体の宿泊利用は、原則、入所日の１３時から退所日の正午までとなります。 

 

２．宿泊利用の基本的ルール  

  げんきプラザは青少年の育成と県民の生涯学習の振興を図るため設置された社会教育施設で

あることから、セルフサービス（自分のことは自分でやろう）が基本です。ルールと時間を守

って自主的・自律的に行動してください。また、「新型コロナウイルス感染拡大防止のための

ガイドライン」を遵守してください。 

 (1) 原状回復が原則です。使用したものは元に戻してください。施設･設備その他機器類の破

損、紛失等があった場合は実費弁償となりますので、丁寧に使用してください。 

 (2) 貴重品は各自で保管してください。荷物を管理して忘れものがないようにしてください。 

 (3) 宿泊室にはテレビ、洗面台、トイレ及び浴室（シャワー）がありません（洗面室とトイレ

は共同、浴室は大浴場と中浴場、テレビはロビーにあります。）。 

 (4) 入浴の時間は決まっています。浴室には、シャンプー、ボディソープ、浴用タオル、バス

タオル、ドライヤーなどの、いわゆる「アメニティグッズ」はありません。入浴する前に湯

はりをして、最後は湯を抜いて片付けてください。 

 (5) シーツと枕カバーをお渡ししますので、ふとんは御自身で各自、敷いていただきます。ま

た片付けも同様にお願いします。 

 (6) 大きな声を出したり、ロビーを走ったりしないでください。 

 (7) 飲酒は禁止です。アルコール類の持ち込みはできません。 

宿泊利用 
のルール 
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 (8) 利用者の方への電話の取次ぎは、緊急時以外できません。 

 (9) 最終日の朝、加須げんきプラザの職員が代表者等に同行し、各宿泊室の点検をします。決

められたとおり整理整頓して、持ち込んだものから出たごみは持ち帰ってください。 

 

３．緊急事態の場合は 

  非常口を確認してください。避難誘導の際は、職員の指示に従ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．急患がでたときは 

 

病人やけが人がでたときは、事務室と連絡を取り、利用者の方で必要な処置をしてくださ

い。また、病人やけが人の付き添いも、利用者の方でお願いします。 

なお、ＡＥＤ（自動体外式除細動器）は、エントランスホール（研修棟１階）に設置してい

ます（ＡＥＤの場所と使い方を必ず確認しておいてください。）。 

  ◎ 消防署１１９番（０４８０－６１－１０１２）  

  ◎ 加須市救急指定病院 十善病院（内科、外科） ０４８０－６１－２５９５  

              中田病院（内科・外科） ０４８０－６１－３１２２ 

  ◎ 発熱・咳などの症状が出た場合は、「新型コロナウイルス感染拡大防止のためのガイドラ 

   イン」参照 
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５．宿泊利用のながれ （1泊2日の例） 

 【１日目】 

○入所手続は、原則として１３時から１６時までの間にお願いします。この時

間内に入所手続ができないときは、御相談ください。  

○代表者等は到着しましたら、まずは事務室にお越しください。 

○原則として、初めに職員による入所にあたってのオリエンテーションを最初

の活動場所等で行います（１３時からオリエンテーションを開始できます）。

宿泊室にはオリエンテーション後から入室することができます。荷物は各自で

保管してください。 

＜オリエンテーションの主な内容＞  

 ①避難経路・感染症予防など 

 ②施設の利用ルール 

  ③シーツ、枕カバーの使いかた、ふとんのしきかた・たたみかた 

※オリエンテーションは、利用団体全体に対して行います。団体内でのルール

の徹底をお願いします。 

○オリエンテーションの後、代表者等は職員と事務室で打合せを行ってくださ

い。 

＜打合せの主な内容＞  

 ①宿泊利用人数の確認と宿泊料の支払い 

    ※宿泊料は、宿泊者名簿の住所、年齢等で確認します。 

 ②宿泊室の割振り 

 ③シーツ枚数の確認、シーツ利用申込書の記入・提出 

 ④活動日程、利用施設の確認 

  ⑤宿泊室への入室時間 

  ⑥退所の方法や時間 

 ⑦食堂の利用時間・入浴の時間 

  ⑧その他（使用物品の確認､アンケートの記入､シーツ代の支払い方法など） 

○オリエンテーション後、活動場所である研修室・体育館などの鍵をお渡しし

ます。 

 荷物は、活動場所へお持ちください（宿泊室には入所手続きが終了しました

ら、事務室で宿泊室の鍵を受け取り、荷物を入れてもかまいません。）。 

○研修室・体育館などの利用後は、後片付けなどをして、原状回復後、鍵を返

却してください。 

○１３時以降、宿泊室に入ることができますので、代表者等に各宿泊室の鍵や

利用者アンケート、利用票、体温記録表などを事務室でお渡しします。  

○宿泊室での飲食はできません。飲食は、食堂を御利用ください。 

○入室したら非常口を確認してください。 

  

入 所 
13時～16時 

入 所 
手続き 

活 動 
13時～21時 

宿泊室入室 

13時～ 

オリエン 

テーション 
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○１７時から、代表者等との打合せを行いますので、事務室にお越しくださ

い。  

＜打合せの主な内容＞ 

 ①入浴時間と順番、風呂の湯張りと後片付けの分担  

 ②夕食の時間 

 ③利用者の体調 

 ④夜間の利用・翌日の活動の確認など 

○宿泊室で使うシーツ（１人２枚）と枕カバー（１人１枚）は、１６時３０

分までに食堂入口近くの棚に団体ごとに用意しておきます。各自で分けて、

ふとんを敷いてください。 

 

○食堂の利用時間は、１７時から２１時３０分までです。 

○食堂の利用時間内であれば、自由に食事を手配していただいて結構です。 

○デリバリーなどの食事の受け取り・支払いは代表者等が行ってください。 

○外出する場合は、２１時３０分から翌朝８時２０分までは玄関（外扉）を

施錠して、館外への出入りを原則禁止しています（消灯時間は２３時で

す。）。 

○入浴時間は、原則１８時から２２時３０分までです｡ 

※脱衣場の忘れ物に注意してください。 

○最初に入浴する団体は、浴槽に湯を入れてください（大浴場20分・中浴場

15分程度で満水になります。満水になりましたら湯を止めてください。）。 

※注水口付近が高温になりますので、湯の温度を調整するときは、必ず大人

が対応してください。子供には絶対に触れさせないようにしてください。 

○最後に入浴する団体は、浴槽の湯を抜いて、浴室の後片付けをしてくださ

い。１団体のときは、準備・片付けの両方をお願いします。 

○２１時０５分から、代表者等との打合せを行いますので、事務室にお越し

ください。  

＜打合せの主な内容＞ 

  ①利用者数（宿泊人数）の最終確認 

 ②利用者の体調 

 ③門限と夜間の出入り・消灯時間、翌日の活動の確認 

○２１時３０分に玄関（外扉）を施錠しますので、どうしても外出しなけれ

ばならないときは、必ず事務室にお声がけください。 

○消灯時間は２３時です。 

○各宿泊室は各自で施錠してください。 

○部外者や不審な人物を見かけたときは、事務室にお声がけください。不審

者侵入のときは、各宿泊室にある「宿泊案内」に掲載されているとおりお知

らせします。 

 

  

定時打合せ 

17時 

ふとんの準備 

入 浴 
18時～22時 30分 

定時打合せ 
21時 

消灯・就寝 

夕 食 
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 【２日目】 

○食堂の利用時間は、７時３０分から１０時００分までです。 

○食堂の利用時間内であれば、自由に食事を手配していただいて結構です。 

○デリバリーなどの食事の受け取り・支払いは代表者等が行ってください。 

○８時２０分に玄関（外扉）を開錠しますので、それ以前に食事の受け取り

をするときは、配達時間まで事務室で待機してください。また、開錠前にど

うしても外出しなければならないときは、必ず事務室にお声がけください。 

○宿泊室の利用は、８時４５分までとなっています。 

 布団・毛布等を元どおりにたたみ、宿泊室を整理・整頓、清掃してくださ

い。シーツと枕カバーは、１階１０３号室前の廊下にある回収ボックスに入

れてください。 

○代表者等は、宿泊室の整理･整頓､清掃の終了後、全部屋分の利用者アンケ

ート、利用票、体温記録表などと宿泊室の鍵をまとめ、８時４５分までに事

務室に返却してください。 

○８時４５分から、プラザ職員による宿泊室の点検を行います。  

＜点検内容（代表者等は、必ず立会ってください｡）＞  

 ①布団・毛布等のたたみかた、押し入れへのしまいかた  

 ②部屋の整理・整頓・清掃の状況 

○８時５０分以降、研修室・体育館などの鍵をお渡しします（宿泊室の点検

時間と重複する場合があります）。荷物は、活動場所へお持ちください。 

○研修室・体育館などの利用後は、後片付けなどをして、原状回復後、時間

内に鍵を返却してください。 

○食堂を利用してから退所する場合は片付けを含めて１２時００分から１２

時４５分までです。 

○上記の利用時間内であれば、自由に食事を手配していただいて結構です。 

○デリバリーなどの食事の受け取り・支払いは代表者等が行ってください。 

○食堂の利用後は、後片付けなどをして、原状回復後、時間内に受付窓口に

お声がけください。 

○退所の手続き 

 代表者等は、準備ができ次第、事務室で退所手続きを行ってください。 

＜最終確認の主な内容＞ 

 ①活動場所（体育館・研修室等）の清掃と部屋の鍵を返却  

 ②体験活動費（実習材料費等）を精算・支払い  

 ③食事代、シーツ代の支払い方法の再確認（原則郵便局で振込） 

 ④忘れ物の最終確認（持ち込みのゴミは持ち帰り） 

○退所時刻は１２時４５分です。それまでに完全に退所してください。 

 

 

 

 

 

 

朝 食 

宿泊室退室 

～8時 45分 

退室点検 

8時 45分～ 

活動 
9時～12時 

完全退所 
～12時 45分 

最終確認 

昼 食 
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※ここに書いてある事項について、例えば、主催者作成の「しおり」などに掲載するなどして、 

事前に参加者に周知してくださるようお願いします。 

 

加須げんきプラザの宿泊利用について(参加者事前周知用) 

 

 げんきプラザは青少年の育成と県民の生涯学習の振興を図るため設置された社会教育施設である

ことから、セルフサービス（自分のことは自分でやろう）が基本です。ルールと時間を守って自主

的・自律的に行動しましょう。 

 

 ○ 原状回復が原則です。使用したものは元に戻しましょう。施設･設備その他機器類の破損、

紛失等があった場合は実費弁償となりますので、丁寧に使用してください。 

 ○ 貴重品は各自で保管してください。荷物を管理して忘れものをしないようにしましょう。 

 ○ 宿泊室の利用は、初日の１３時（清掃終了後）から最終日の８時４５分までです。宿泊室

の利用にあたっては、宿泊室にある｢宿泊室の利用案内｣を御覧ください。また、非常時の避

難場所、避難経路については必ず確認してください。 

 ○ 加須げんきプラザでは食事の提供は行っておりませんので、食事は団体・グループの代表

者等で手配してくださるようお願いします。加須げんきプラザで飲食するときは食堂を御利

用ください。 

 ○ 宿泊室では飲食･喫煙できません。また、寝具類は清潔に使ってください。 

 ○ 宿泊室にはテレビ、洗面台、トイレ及び浴室（シャワー）がありません（洗面室とトイレ

は共同、浴室は大浴場と中浴場、テレビはロビーにあります。）。 

 ○ 浴場には、シャンプー、ボディソープ、タオル、ドライヤーなどのいわゆる「アメニティ

グッズ」はありませんので、必要な場合はお持ちください。 

 ○ 入浴は以下の時間内で御利用ください。 

   ・大浴場（１８時００分～２２時３０分） 

   ・中浴場（１８時００分～２２時３０分） 

 ○ シーツと枕カバーをお渡ししますので、ふとんは御自身で各自、敷いていただきます。ま

た片付けもお願いします。 

 ○ 宿泊室で大きな声を出したり、ロビーを走ったりしないでください。 

 ○ げんきプラザは社会教育施設であることから、施設内での飲酒は禁止です。 

 ○ 全館禁煙です。喫煙は、指定の場所でお願いします。 

 ○ ２１時３０分から翌朝８時２０分まで玄関（外扉）を施錠しますので、どうしても外出し

なければならないときは必ず事務室にお声がけください。 

 ○ 利用者の方への電話の取次ぎは、緊急時以外できません。 

 ○ 最終日には、宿泊室の清掃と、寝具類の整理整頓を決められたとおりにお願いします。ま

た、持ち込んだものから出たごみは持ち帰ってください。 

 ○ 最終日の朝８時４５分から、加須げんきプラザの職員が各宿泊室が決められたとおりに整

理整頓されているかなどの点検を行います。その際、代表者等には必ず同行していただきま

す。 
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ＭＥＭＯ 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

埼玉県マスコット 

「コバトン & さいたまっち」 


