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    埼玉県立加須げんきプラザ 

 

 

 
令和６年１２月１日改訂 

【近隣の施設等における校外学習を取り入れたプラン】 
 入所前と退所後に校外学習を行うプランです。参考に近隣の施設を記載しています。 

 ※宿泊料や施設使用料は免除されます。ただし、シーツ代は 1人２１０円かかります。 

時間 活動内容（１日目） 利用施設 

～15:00 校外学習  

15:30 プラザ到着  

15:30～16:00 入所手続き、オリエンテーション、 

荷物を宿泊室へ移動 

事務室 

16:00～17:00 ベッドメイキング・入浴準備 各宿泊室 

17:00～17:10 17:00代表者打ち合わせ（体調の確認等） 事務室 

17:10～18:00 夕食 食堂 

18:00～19:45 レクリエーション 
※運動広場で花火もできます。 

第一研修室 

体育館等 

19:45～21:00 入浴  

22:00 就寝 各宿泊室 

23:00 消灯  

 

時間 活動内容（２日目） 利用施設 

6:30～7:30 起床、検温、身支度、荷物の整理、宿泊室の清掃 
 ※退所に向けて荷物をまとめる、シーツと枕カバーの 

  処理、ごみをまとめる、等 

 

7:30～8:30 朝食 食堂 

8:45～9:30 退所点検 

 ※退所点検後は宿泊室には入室できません。 
各宿泊室 

9:30 退所、校外学習へ  

【近隣の施設】 ※お問い合わせは各施設にお願いします。 

買い物、食事等 ビバモール加須（加須市） 2.9㎞ 

モラージュ菖蒲（久喜市） 4.6㎞ 

環境教育、 

自然体験等 

浮野の里（加須市）4.8㎞  

埼玉県環境科学国際センター（加須市）9.2㎞ 

古代蓮の里（行田市）15㎞ 

埼玉県防災学習センター（鴻巣市）19㎞ 

埼玉県自然学習センター（北本市）23㎞ 

公園 加須はなさき公園・ 

加須はなさき水上公園プール【夏季のみ】（加須市）550m 

久喜菖蒲公園（久喜市）7.4㎞ 

動物園、 

レジャーランド等 

さいたま水族館（羽生市）11㎞ むさしの村（加須市）11㎞ 

加須未来館（加須市）10㎞  東武動物公園（宮代町）16㎞ 

歴史等 さきたま古墳公園（行田市）17㎞ 

埼玉県立さきたま史跡の博物館（行田市）17㎞ 

宿泊学習モデルプラン
埼玉県マスコット「コバトン」 
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【当所の体験活動を取り入れたプラン】 
 

 当所で体験できる体験活動を２日目に取り入れたプランです。 

 ※体験活動を行う際には事前にお申込みが必要です。 

 ※宿泊料や施設使用料は免除されます。ただし、シーツ代は 1人２１０円かかります。 

 

時間 活動内容（１日目） 利用施設 

13:00 プラザ到着  

13:30～14:00 入所手続き、オリエンテーション、 

荷物を宿泊室へ移動 

事務室 

14:00～17:00 レクリエーション 
 ※この時間の一部を使って人間関係づくりプログラム 

    等の実施、体験活動も可。 

  

 

 

 

 

 

 

 

体育館 

第一研修室等 

 

17:00～17:10 17:00代表者打ち合わせ（体調の確認等） 事務室 

18:00～19:00 夕食 食堂 

19:00～19:45 花火（雨天時はレクリエーション） 運動広場 

体育館等 

19:45～21:00 入浴（大浴場・中浴場）  

22:00 就寝 各宿泊室 

23:00 消灯  

 

時間 活動内容（２日目） 利用施設 

6:30～7:30 起床、検温、身支度、荷物の整理、宿泊室の清掃 
 ※退所に向けて荷物をまとめる、シーツと枕カバーの 

  処理、ごみをまとめる、等 

 

7:30～8:30 朝食 食堂 

8:45 退所点検 
 ※退所点検後は宿泊室には入室できません。 

各宿泊室 

9:30～13:30 手打ちうどんづくり体験 

※手打ちうどんづくり体験の他に、ピザづくり体験、野外

炊事体験、地域フォト巡り、ウォークラリーも体験でき

ます。 

 

美術工芸室 

14:00 退所  

埼玉県マスコット「コバトン」 
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【加須げんきプラザ研修室等利用可能時間】 

 午前  ９：００～１２：００ 

 午後 １３：００～１７：００ 

 夜間 １８：００～２１：００   

※運動広場の夜間は宿泊団体の花火のみ利用可 

【食堂利用可能時間】 

 朝食  ７：３０～１０：００ 

 昼食 １１：３０～１４：３０ 

 夕食 １７：００～２１：３０ 

【入浴可能時間】 

 １８：００～２２：３０（先生方の入浴時間も含みます。） 

※食事、入浴の時間は余裕をもたせています。短縮、延長等は可能です。 

※入所式や退所式を行うことも可能です。また、プラザ職員が立ち会うことも可能です。 

※入所は一番早くて９：００から、退所は一番遅くて１７：００まで可能です。 

※宿泊料や施設使用料は免除されます。ただし、シーツ代は 1人２１０円かかります。 

※児童生徒様のお薬を保管できる冷蔵庫は食堂に用意してあります。なお、食堂は２４時 

 間立ち入りが可能なため、先生方がいつでもお薬を取り出すことができます。 

学校の実態に応じて可能な限り柔軟に対応します。まずは御相談ください。 

 現在、食堂業者が入っていないため、食事の手配は学

校様でお願いします。なお、近隣でデリバリー可能な業

者を紹介しておりますので、詳しくは「宿泊の手引き」

（当所ＨＰよりダウンロード可能）をご覧ください。 

２つのモデルプラン共通

～加須げんきプラザ施設利用可能時間～

交通の便がよい！ 

東武伊勢崎線「花崎駅」徒歩６分 東北自動車道「加須ＩＣ」１０分 

都市型げんきプラザのため、いざというときも病院が近く安心です。 

手打ちうどん、ピザづくりの体験ができる！ 

粉から作る手打ちうどんと季節の野菜と肉が入った特製おつゆは大好評。 

粉からつくるピザはもちもちで、ドラム缶で焼いたあつあつピザは最高です。 

人間関係づくりプログラムができる！ 

アクティビティやレクリエーションを通じ参加者間の人間関係を円滑に 

するプログラムを実施します。クラスづくりや友だちづくりに役立ちます。 

施設がきれい！ 

 令和２年２月に改修工事を終えたばかりなので施設がとてもきれいです。 

 和室（４部屋）・洋室（１７部屋）、身障者用浴室、シャワートイレ完備 

 体育館、研修室、美術工芸室、和室研修室、音楽室、テニスコート、野外炊事場 

埼玉県マスコット「コバトン」 
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１日目 

 

 

 

                      
加須未来館 HPより 

 

 

 

 

 

 

２日目 

 

 

 

 

 

 
 

令和 6年 11月 30日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

埼玉県立加須げんきプラザ 

〒347-0032埼玉県加須市花崎 456 

TEL 0480-65-0660    FAX 0480-65-8894 

E-mail    g6506601@pref.saitama.lg.jp 

ある学校の宿泊プラン(県内特別支援学校中学部２年生）

令和６年度もたくさんの学校がご利用されています。

〇上尾かしの木特別支援学校    〇特別支援学校さいたま桜高等学園 

〇上尾かしの木特別支援学校大宮商業分校    〇所沢おおぞら特別支援学校新座柳瀬分校 

〇岩槻はるかぜ特別支援学校    〇深谷はばたき特別支援学校 

〇特別支援学校大宮ろう学園    〇三郷特別支援学校三郷北分校 

〇春日部特別支援学校宮代分校 

〇川口特別支援学校 

〇騎西特別支援学校        埼玉県マスコット コバトン＆さいたまっち 

 

 

ご利用をお待ちしております。 

加須市にある「加須未来館」で、プラ

ネタリウム学習を行いました。 

天体観測室、各体験施設など、子供た

ちが楽しみながら学習できます。 

食堂と美術工芸室で加須名物「手打ちうどん」づくり体験

を行いました。 

手順を示した写真付きの掲示で見通しをもち、プラザ職員

や先生方のサポートのもと、おいしいうどんができました。 

「仲間と活動する良さを確認すること」

をねらいとして行いました。子供たちの

実態に合わせた活動ができるようゆった

りとした時間配分で行いました。 

 
野外炊事体験（カレーライスづくり）を行いました。

サイズを測れるまな板、縦型ピーラーなど、使いや

すさ、安全性に配慮した用具を使いました。 


