
（ 曜 日 ）

10 月 23 日 （ ） ： ：

月 日 （ ） ： ：

月 日 （ ） ： ：

月 日 （ ） ： ：

月 日 （ ） ： ：

月 日 （ ） ： ：

学年 学級数

団体名 ○○市立○○学校

活動計画案②（自然体験重視プラン）

昼　食　ま　で 昼　食　後
時刻 活動内容 希望活動場所 時刻 活動内容 希望活動場所

10
9:00 学校出発 14:30 プラザ到着、入所式 多目的広場１

10:30 休憩（道の駅ちちぶ） 15:00 入所 宿泊棟３棟

11:30 栃本広場到着 15:30 屋外炊事カレー作り 屋外炊事場３棟

月 12:00 昼食（持参弁当） 栃本広場 18:30 キャンプファイア 多目的広場１

22
12:30 ハイキング出発 20:00 入浴 男女各２か所

21:30 班会議 各棟談話室

日 22:00 就寝

14:30 入所式 体育館

（

18:30 キャンドルファイア

木
　雨天時(屋外で計画をしている活動は、雨天時に備え内容と場所の希望を下に記録してください。）

体育館）

10
6:00 起床、清掃 13:00 退所式

7:00 朝食（前半） 食堂

各部屋

多目的広場

6:30 朝の集い、ラジオ体操 多目的広場 13:30 プラザ出発

23

月 8:30 宿泊棟清掃、部屋点検

日 12:00 昼食 食堂

退所式 体育館

（

金
　雨天時(屋外で計画をしている活動は、雨天時に備え内容と場所の希望を下に記録してください。）

6:30 朝の集い、ラジオ体操 体育館 13:00
）

月

日
（

　雨天時(屋外で計画をしている活動は、雨天時に備え内容と場所の希望を下に記録してください。）

）

※記入例を参考に、時刻・活動内容・活動場所の希望をできるだけ詳細に記入してください。

※「雨天時」の欄が未記入の場合、活動場所の割振りができません。必要な場合は雨天時に備え、ご記入ください。

※食堂での食事開始時刻は、原則朝食7:00、昼食12:00、夕食17:30で、時間は40分間です。
※合同合宿は、団体名を「学校名＋バスケットボール３校合同合宿」などとして、代表校が作成した活動
　計画書をもとに、学校ごとに提出してください。参加学校数は、主催校のみでも構いません。

152

№ 活動日 時　　間 活　動　内　容 受講人数

【体験活動講座開設依頼】
備　考

1 金 9 ００ ～ 11 ３０ 焼き板 小￥200希望

2 ～

3 ～

4 ～

5 ～

～

※同時に開設できる講座数や最大受講可能人数等に留意して、御計画ください。（利用の手引き37・38ページ参照）

（新型コロナウイルス対策における活動支援）

交通手段

台

＊「学年」「学級数」は学校利用のみ

②

6

9:00 体験活動【焼き板】 屋外炊事場

【活動のねらい】
①

②

自然体験をとおして、忍耐力・協調性を高め、達成する喜びを体験する

非日常の集団生活の中で、社会性と自立性の伸長を図る


