
 

利用手続きのながれについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利  用  の  申  込  み １．いつ、どんな活動、人数、日程等の計画を立てた上 

で、電話でお問い合わせください。 

※仮予約は、お受けしていません。本所の利用が確実に 

なってからお申込みください。 

事  前  打  合  せ １．できる限り、事前打合せ（下見）を実施してください。 

  下見が必要な場合は、事前に電話で予約をしてください。 

２．野外活動については、事前に下見を実施してください。 

申請書類等の提出 １．利用申し込み後は、利用開始日の前月１日までに、①「利 

用申請書」・②「活動計画書」・（部活動と勉強合宿は⑦「減 

免申請書」）を提出してください。 

※合同合宿は、上記３種類を学校ごとに提出します。 

２．本所より「利用許可書」を送付します。 

１．③「食事申込書」・⑤⑥「宿泊者名簿」を利用開始日の１ 

か月前までに提出してください。（屋外炊事を実施する場 

合は④「屋外炊事編成表」も記入の上提出） 

２．活動計画作成の留意点 

 ・効果的な活動計画立案のため、担当者は事前にげんきプ 

ラザと打合せをしてください。 

 ・体験活動や自然を活用した企画 

 ・自主的、主体的な企画 

 ・時間的余裕のある計画 

 ※講師依頼は、活動計画書下部の「体験活動講師依頼」の 

欄に記入し、早めに報告ください。 

３．利用日の約２週間前に本所より「日程割り振り表」を送 

付します。同時利用の他団体との調整結果も記載してあ 

ります。食事や入浴の時間等、必ず内容を確認ください。 

－５－ 

※各書類の提出は、電子メール、郵送、FAX による提出が可能です。電子メール、FAX で

提出する場合は、誤送信防止のためにも送信後到着確認の御連絡をお願いします。 

 

の提出 
食事申込書 

宿泊者名簿 



 

入所から退所まで（宿泊利用の場合） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入 所 ・宿泊棟の利用は、原則として午後１時以降です。 

・１６時までには、来所していてください。 

・入所式を行う場合は、場所や時間、内容等を事前に相談し 

ておき、日程割り振り表のとおりに実施してください。 

－６－ 

入 所 時 の 打 合 せ ・責任者は、入所前に３０分程度の打合せをして、鍵を受け 

取りますので、予定に入れておいてください。 

・参加者の内訳、食数、支払方法などを確認します。 

※引率者間で打合せ担当、並行して入所式を進行したり、活動内容の指示を 

 出したりする担当と分担をすると、全体の活動がよりスムーズです。 

入 室 

・担当者は各宿泊棟１階、１０４号室の隣にあるリネン室に 

てシーツ２枚、枕カバー１枚を配布し、自主的にベッドメ 

ーキングができるように御指導ください。 

活 動 

・原則的には、本所から送られた「日程割り振り表」に基づ 

いて活動を展開してください。活動後の片付けに御協力く 

ださい。 

退 所 
・指定された時刻に事務室前へお越しいただき、食費、施設 

使用料等の清算をしてください。 

・借りた鍵や物品を事務室へ返却ください。 

・アンケート、チェックリストを事務室へ提出ください。 

・退所式を行う場合は、場所や時間、内容等を事前に相談し 

ておき、日程割り振り表のとおりに実施してください。 

 

退所時の確認事項 

・退所日にシーツ、枕カバーを部屋ごとに１枚のシーツにく 

るみ、センター棟１階のシーツ返却所の袋に入れます。 

・ゴミ箱は一部を除いて用意がございませんので、持ち込ん 

 だものから出たゴミはお持ち帰り願います。所内で購入し 

 たものから出たゴミについては、所で準備したゴミ袋をお 

 渡しいたしますので、まとめていただき事務室にお声がけ 

 ください。 

・午前８時 45分に職員とともに点検をしてください。 

・宿泊室は清掃に入るので、退所日は午前９時までに指定さ 

れた場所に荷物を移動します。宿泊棟の玄関は鍵をかけず、 

午前９時までに事務室へ鍵を返却します。 


