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東京オリンピック競技と秩父の屋台囃子・郷土料理を満喫！ 

「ＢＭＸ体験・つとっこ作り体験」 ５／２５（土）～２６（日） 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＢＭＸ体験 

 ＢＭＸ体験では、講師の高山さんの手ほどきで、コースの大きな起伏を走り抜けられる 
ようになりました。親子で時間を忘れてＢＭＸに夢中になりました。 

 滝沢ダムハイク 

エレベーターに乗って内部を見学
したり、400 段を超える階段を登っ
たりしました！ 

 

つくる喜び、ふれあう心 

全員集合！楽しい思い出ができました 全員集合！楽しい思い出ができました 

 秩父屋台囃子体験 

小鹿野町の鹿桜會の皆様の力を借りて、秩父屋台囃子
のリズムを学びました。ストレス発散にもなって、思い
切り叩きました！ 

 

つとっこ作り体験 

講師の山本さんの指導のもと、トチの葉を使った秩父の郷土料理を作ったよ！ 



 

 

 


