
体験活動

講師謝金
派遣料

無料
埼玉県マスコット

「コバトン & さいたまっち」

学び・楽しむアクティビティ 出前も

できます

⑥ウォークラリー
コース図を使い、課題を解きながらタイムと得点を競います。

⑦地域フォト巡り
写真と同じポイントを地図を見ながら探して巡ります。

彩の国

埼玉県

粉からピザ生地をつくる方法を指導します。

トッピングを行い、ドラム缶オーブンで焼き上げます。

火おこしを行い、飯ごうを使ったお米の炊き方を指導

します。カレーライスやおにぎりを作ります。

②ドラム缶オーブンでピザづくり体験

③野外炊事体験

④人間関係づくりプログラム

アクティビティやレクリェーションを通じた

プログラムを実施します。

⑤スマホ講座

スマートフォンやゲーム機など、情報機器とのより良い関係に

ついて学ぶことができます。（主に学校利用となります。）

まずは、お電話ください。0480-65-0660（加須げんきプラザ）

※⑥⑦は加須げんきプラザ周辺で実施するため、出前は行っておりません。

※⑤は出前で行います。

①手打ちうどんづくり体験

加須名物のうどんの打ち方を指導します。

粉からつくる、本格的な手打ちうどんです。

※出前の場合、ドラム缶は職員が持ち込みます。

県立加須げんきプラザでの

土日・
祝日も
対応

宿泊利用時の昼食や、子供たちのちょっとした
思い出づくりにどうですか？

をやってみませんか？



まずは、電話（0480-65-0660）で希望する体験と日
程を教えてください。土日・祝日も対応できます。
当プラザで体験するか、出前により体験するか教えて
ください。プラザでの体験は会場使用料がかかる場合
があります。また、食材等も団体でご用意ください。

お申し込みから実施までの流れ

「決定通知書」を送りますので、当日、当プラザにお
越しください。
出前のときは、職員（講師）が当日お伺いします。

加須げんきプラザ 休所日：毎週月曜日（休日又は県民の日は開所）、年末年始（12月29日～1月3日）

〒347-0032 埼玉県加須市花崎４５６
TEL 0480-65-0660 FAX 0480-65-8894 E-mail g6506601@pref.saitama.lg.jp
ホームページURL https://genki.spec.ed.jp/kazo/

活動内容と日程の調整ができたら、「指導依頼書（プ
ラザ体験活動用・出前講座用）」を郵送、FAX又は電
子メールで提出してください。

「指導依頼書」などの様式は、下記のＵＲＬ・二次元コードから

加須げんきプラザ

体験活動

利用案内

利用例

①手打ちうどんづくり
体験

原則、９時３０分に開始します。ボウル・うどん板・の
ばし棒などはプラザで消毒したものを準備します。

団体での体験活動の一つとして御
利用いただけます。また、宿泊利
用時の昼食としても御利用いただ
けます。

②ドラム缶オーブンで
ピザづくり体験

原則、９時３０分に開始します。
ボウル・ピザ板・のばし棒・ピザカッターなどは当プラ
ザで消毒したものを用意しますので、薪・食材・食器な
どを御用意ください。

③野外炊事体験

原則、９時３０分に開始します。
飯ごう・かまどセットなどは当プラザで用意しますので、
米などの食材や薪・洗剤などを御用意ください。カレー
ライスなど、おかずの用意はお任せします。職員は火お
こし・飯ごうの指導を行います。

④人間関係づくり
プログラム

３０分程度、６０分程度、９０分程度で選べます。内容
については、お問い合わせください。

団体や大学、企業研修での人間関
係づくりに役立ちます。

⑤スマホ講座
当プラザで外部講師を招聘します。講義時間は６０分か
ら最大９０分まで選ぶことができます。

主に学校利用となります。

⑥ウォークラリー
所要時間は５０分程度です。一般道を通りますので、安
全第一で行動しましょう。

団体でのレクリエーションの一つ
として御利用いただけます。

⑦地域フォト巡り
コースを選ぶことができます（９０分～３００分）。
ポイントで撮影するため、デジタルカメラを御用意くだ
さい。

当日の内容・用意していただくものなど

利用者の声 ※（ ）内は体験内容と校種等

〇人間関係づくりプログラムは、大人も子供も一緒
に活動することができて楽しかったです。（人間
関係づくりプログラム・保護者）

〇おいしいピザができました。家でもピザ作りをし
てみたくなりました。（ピザ・小学生）

〇家の中だけでなく、外でもお米がたけることが分
かりました。またやりたいです。（野外炊事・小
学生）

〇思っていたより簡単だったけれど、これを毎日や
ると考えたら大変だと思いました。昔の人に頭が
上がりません。貴重な体験ができました。（野外
炊事・中学生）

〇みんなでかまどを組み立ててご飯をたくのは楽し
かったです。自分たちで炊いたご飯はとてもおい
しかったです。（野外炊事・中学生）

まずはお問合せください。


